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Tips pG drama- och rérelselekar med
Rékan Rut och hennes vanner

Nedan har vi listat tips pa hur ni pa férskolan kan arbeta med ”"Vem vill leka med Rékan
Rut?” och férdjupa er i havsdjurens egenskaper:

Hur rér sig djuren?
Lat t.ex. barnen gestalta djuren fran en punkt till en annan.
- Kalle Krabba har stora klor och gar bara pa sidan
- Rakan Rut simmar baklanges nar hon blir radd
- Tangsnallan Stellan ar lang och statlig (ga pa ta och gor dig sa lang som maijlig)
- Spiggen simmar i stim (alla barn tatt ihop och ga med sma steg sa att alla hanger
med)
- Spattan Nettan graver ner sig och ligger platt pa botten

ooooo

- Alen Ake alar sig — kan barnen skapa en l3aang al tillsammans?

Ni kan sedan fortsdtta med andra havsdjur: Hur rér sig Mamma Makrill eller hur simmar
en blackfisk?

Vem kommer har?

Barnen ar tva lika stora ”lag” med vars ett “bo” med ca: 5-10 meters avstand emellan.

Ett av lagen kommer 6verens om ett djur de ska gestalta (utan att motstandarlaget hor). Nar
alla i laget ar 6verens om ett av havsdjuren staller de sig armkrok pa en linje och marscherar
mot mittlinjen och ropar "Hédr kommer vi! Hidr kommer vil" tills motstandarlaget ropar
"STOP!", "Vilka dr ni?!". Da stannar de omedelbart och visar med rorelser vilket djur de valt.
Motstandarlaget ska nu forsoka gissa vad de ska forestalla. Nar de gissat ratt far de jaga
motstandarna mot deras bo och férsoka fanga sa manga

de kan. De som blir fangade blir nu nya medlemmar i det laget istallet.

Nasta runda far laget som gissade valja djur. Sa fortsatter man tills alla ar medlemmar i
samma lag och alla har vunnit!

Torsken kommer!

Alla barn ligger som Spattor platt pa golvet. En pedagog (eller barn) agerar torsk. Nar torsken
tittar bort spejar spattorna efter fara (lyfter upp huvudet och tittar sig omkring) och skrattar
likt spattan. MEN néar Torsken vander och tittar at spattorna galler det att ligga still! Om
nagon ror sig far denne eller dessa spattor agera torsk.

Tangsnallan Stellans bebisar har rymt!

En pedagog (eller barn) ar Stellan. Ett eller flera barn ar Rakan Rut som hjalper Stellan fanga
in alla tangsnallebebisar (resterande barn) i Stellans pase pa magen (famn). Tillslut ar alla
bebisar insamlade och somnar gott tatt tillsammans i pappas mage (pedagogens famn).
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Krabban och torsken

Barnen star tva och tva i armkrok i en ring. | mitten av ringen star ¢

som dr en liten krabba och ett barn som ar en hungrig torsk som vill ata upp

krabban. For att krabban ska kunna radda sig maste den ta armkrok med ett annat barn

innan torsken hinner ta den. Man far bara sta tva och tva sa de barn som star bredvid de

barn krabban krokar fast vid, férvandlas till krabba och blir torskens nya byte tills den krokar

fast vid en annan vars kompis bredvid da blir en krabba osv. Ifall torsken far tag pa en krabba

byter de roller, sa torsken blir krabba och tvartom.

Krabbstafett/Rakstafett
Fungerar som vanlig stafett férutom att barnen ar krabbor (springa/ga sidledes) eller radda
rakor (springa/ga baklanges).

Alen ska ha kalas

Alen fyller &r och barnen ska gora en fodelsedagstarta, men vad &ter en &l egentligen?
Barnen far med hjalp av pedagogen reda pa vad alar gillar men far dven gissa sjalva. Kanske
att det blir en musselbanantarta.

Gissa spattan

Barnen sitter ner. Pedagogerna véljer ett av barnen som lagger sig platt pa marken som en
spatta. Pedagogen lagger en filt dver spattan sen ska barnen gissa vem av barnen som &r
spattan.

OBS! Den har leken ar bra att gora ifall barngruppen kdnner varandra val sa att barnet som
ligger gdmd som spattan inte kdnner sig bortglémd eller osedd av gruppen da évningen
syftar pa att uppna det motsatta, att bli sedda och bekraftade av sina kompisar.

Havsdisco

Dansa loss till havsbandets musik! Dansa som en krabba eller rocka som humrarna eller
kan ni kanske skapa ett Manetmambo- tag? Kanske kan en av er leda (likt félja John) eller
varfor inte skapa en koreografi tillsammans?

Kom alla mina sillar!
Precis som “kom alla mina kycklingar” men med sillar och en Torsk (istallet for varg).

Skapa med Rut och hennes vanner

Det finns oandligt med mojligheter att skapa kring sagan och havsdjuren. Utdver att skapa
alla djuren av natur- eller pysselmaterial sa kan ni bygga en koja till Rdkan Rut och hennes
vanner. Eller varfor inte bygga en som ar sa stor sa att alla barnen far plats? Bygg ute pa
stranden eller i skogen/parken med det material som finns tillgangligt.

Har ni skokartonger som bara ligger och samlar damm? Bygg ett litet hav eller akvarium till
Rakan Rut och hennes vanner av strandfynd och pysselmaterial. Bara fantasin satter
gransen!
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